
プログラム（主な内容）  １０：００～１６：００  受付９：４０～  母乳相談母乳相談母乳相談母乳相談にににに不安不安不安不安なななな方方方方、、、、症例症例症例症例からまずからまずからまずからまず勉強勉強勉強勉強！！！！    

おっぱいにしこりができた、授乳すると痛いなど、お母さん方は様々に症状を訴えてきます。その訴えをよく聴き、おっぱい

の状態をよく診て、どんなトラブルなのか適切な看護診断ができるように整理してみましょう。このこのこのこのセミナーセミナーセミナーセミナーではではではではトラブルトラブルトラブルトラブルのののの

発症機序発症機序発症機序発症機序をををを説明説明説明説明しししし、、、、そのそのそのその対処法対処法対処法対処法そしてそしてそしてそして予防法予防法予防法予防法までまでまでまで提案提案提案提案いたしますいたしますいたしますいたします。。。。また、ケアを受けるお母さん方には指導者への一

方的な依存心を植えつけるのではなく、自身でセルフケアをして、その方に合った育児ができるような言葉掛けやアドバイ

スの言葉など紹介しながら、乳房ケアから楽しい母乳育児が出来る援助をする指導者を目指して学習します。 
主な学習事例＜乳頭異常＞ 陥没乳頭／扁平乳頭／裂状乳頭／巨大乳頭／伸展不良 

実習指導風景      ＜乳房トラブル＞乳房うっ積/分泌過多/乳腺炎/乳頭亀裂/乳口部水疱・乳口炎、乳管炎 

             ※※※※スライドスライドスライドスライド、、、、解説解説解説解説、、、、デモストレーションデモストレーションデモストレーションデモストレーションでででで理解理解理解理解をををを深深深深めるめるめるめるセミナーセミナーセミナーセミナーですですですです。。。。    
セミナー中に随時質問時間があります。ご自身で困っていること、分からない 

ことを質問して、解決して帰りましょう。 

                                                                                        講師講師講師講師：：：：山川不二子山川不二子山川不二子山川不二子    助産師助産師助産師助産師    ミルキーミルキーミルキーミルキー母乳育児相談室母乳育児相談室母乳育児相談室母乳育児相談室     
                  講師の略歴はＨＰをご覧下さい。    著書： ミルキーママの自分でできるおっぱいケア メディカ出版              

    

         助産師助産師助産師助産師・・・・看護師看護師看護師看護師・・・・准准准准看護師看護師看護師看護師・・・・保健師保健師保健師保健師・・・・医療従事者医療従事者医療従事者医療従事者対象対象対象対象                                     

                     

            
ひとりひとりにあったひとりひとりにあったひとりひとりにあったひとりひとりにあった    

オーダーメイドオーダーメイドオーダーメイドオーダーメイドのののの    

乳房乳房乳房乳房ケアケアケアケアがががが大切大切大切大切！！！！   ときときときとき    ：：：：    ２０１０２０１０２０１０２０１０    年年年年    ４４４４    月月月月    ２５２５２５２５    日日日日    （（（（日日日日）））） 

            場所場所場所場所    ：：：：北海道北海道北海道北海道    札幌札幌札幌札幌コンベンションセンターコンベンションセンターコンベンションセンターコンベンションセンター        最寄駅 :東札幌駅 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                    参参参参加費加費加費加費    ￥￥￥￥13,00013,00013,00013,000（税込）  実習教材含む        

****テキストテキストテキストテキスト書籍書籍書籍書籍    ￥￥￥￥1,7001,7001,7001,700（定価￥2,100）        
       *ミルキーママミルキーママミルキーママミルキーママのののの自分自分自分自分でできるおっぱでできるおっぱでできるおっぱでできるおっぱいいいいケアケアケアケア（セミナー特別価格です）    

 （すでにお持ちの方は、持参してください。申し込み不要です。）  

****優待優待優待優待5555名以上名以上名以上名以上：：：：「「「「母乳母乳母乳母乳とむしとむしとむしとむし歯歯歯歯」」」」おおおお一人一人一人一人1111冊冊冊冊プレゼントプレゼントプレゼントプレゼント！！！！                ホームページホームページホームページホームページからもからもからもからも簡単簡単簡単簡単にににに申申申申しししし込込込込みがみがみがみが出来出来出来出来ますますますます。。。。                

おおおお弁当弁当弁当弁当￥￥￥￥1,0001,0001,0001,000（税込）    会場にご用意いたします。                                                                                  www.petitbreast.com/www.petitbreast.com/www.petitbreast.com/www.petitbreast.com/    

 ＊妊婦さんでも参加できます。赤ちゃん連れの方は、一緒の受講になりますので、お知らせ下さい。            『『『『プチブレストプチブレストプチブレストプチブレスト』』』』    検索検索検索検索ででででＯＫ！ＯＫ！ＯＫ！ＯＫ！                                                

申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法    ∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽∽    

①①①①    下記下記下記下記、、、、参加申参加申参加申参加申しししし込込込込みみみみ用紙用紙用紙用紙にににに必要事項記入必要事項記入必要事項記入必要事項記入のののの上上上上、、、、FAXFAXFAXFAX、、、、郵送郵送郵送郵送、、、、メールメールメールメールにてにてにてにて申申申申しししし込込込込みみみみ下下下下さいさいさいさい    

✉ メールで申し込みの方は、下記の参加内容が分るよう記入し、送信して下さい。 

〠〠〠〠    １１０‐００１１ 東京都台東区三ノ輪 ２－８－２  プチブレスト宛 

②②②②    受付後受付後受付後受付後、、、、会場案内会場案内会場案内会場案内・・・・プログラムプログラムプログラムプログラム・・・・入金用紙入金用紙入金用紙入金用紙をををを、、、、おおおお届届届届けいたしますのでけいたしますのでけいたしますのでけいたしますので手続手続手続手続きしてきしてきしてきして下下下下さいさいさいさい。。。。    

                                        切切切切りりりり取取取取りりりり線線線線                                    FAXFAXFAXFAX のののの方方方方はははは、、、、切切切切りりりり取取取取らずらずらずらず送信送信送信送信してしてしてして下下下下さいさいさいさい                                        

セミナーセミナーセミナーセミナー申申申申しししし込込込込みみみみ用紙用紙用紙用紙    2020202010101010、、、、４４４４／／／／２５２５２５２５    （（（（日日日日））））            札幌札幌札幌札幌                                                      ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ 0120012001200120----961961961961----081081081081                  

※※※※参考書籍参考書籍参考書籍参考書籍おおおお申申申申しししし込込込込みのみのみのみの方方方方はははは、、、、「「「「書籍書籍書籍書籍」」」」をををを○○○○選択選択選択選択してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。                                    （24 時間受付)（通話料無料）                                         

代表代表代表代表    ふりがなふりがなふりがなふりがな         書籍    参加者２    書籍 参加者３             書籍     

参加者４                     書籍                                                                            

    

参加者５    書籍 参加者 6    書籍 

〒〒〒〒□□□□□□□□□□□□－－－－□□□□□□□□□□□□□□□□            届け先□□□□自宅自宅自宅自宅    □□□□施設施設施設施設    

                     都道県府 

所属施設名所属施設名所属施設名所属施設名    

    

    

資格資格資格資格    助産師 看護師 准看護師 保健師 

   医師  その他    

電話 FAX ￥13,000×  人  お弁当×  個 

書籍￥1700×   冊 

送信 

③③③③入金確認後入金確認後入金確認後入金確認後、 

受講証をお届けいた

しますので、当日受付

にお出し下さい。 

【【【【主催主催主催主催】】】】母乳育児母乳育児母乳育児母乳育児・・・・子育子育子育子育てててて支援支援支援支援プチブレストプチブレストプチブレストプチブレスト    

TEL TEL TEL TEL 03030303----3806380638063806----1388138813881388    

eeee----mail  seminarmail  seminarmail  seminarmail  seminar@petitbreast.com@petitbreast.com@petitbreast.com@petitbreast.com        


