
セミナー風景

助産師・看護師・医療従事者・おっぱいケアに携わる方対象セミナー

学習目標
３大症例をしっかり理
解して、指導できるよう

にしましょう。

講師 （プチブレスト公認）

山川不二子 助産師
ミルキー母乳育児相談室
・１９８３年名古屋大学医療技

術短大助産学科卒業
・公立病院勤務１９８９年ＳＭＣ
研修センター乳房管理法修了
・１９９０年岡崎市内にミルキー

母乳育児相談室開設
・２００２年母子整体研究会入会
・２００４年仏教大学文学部史学
科卒業卒論テーマ「妊婦と着帯

その実情と歴史的考察」

講師 他
著書

「ミルキーママの自分でできる
おっぱいケア」 メディカ出版

【主催】
母乳育児・子育て支援プチブレスト

TEL 03-3806-1388

e-mail  seminar@petitbreast.com

HP  www.petitbreast.com
セミナーの案内随時更新

受講費 ￥16,000 （税込） テキスト書籍改訂版 ￥2,520含む・資料

￥13,500 （税込） テキスト書籍なし・資料

参考テキスト：自分でできるおっぱいケア（最新改訂版￥2,520 メディカ出版
・旧版でも使えます。お持ちの方は持参してテキストなしでお申し込み下さい。

申込は、www.petitbreast.com
FAX 0120-961-081                  住所・氏名・所属施設
メール seminar@petitbreast.com 電話 日程 明記の上お申し込み

赤ちゃん（歩かない程度）を連れての参加
もＯＫですが、託児のご用意はござません。
事前に連絡をお願い致します。

＜持ち物＞筆記用具・テキスト持参の
方は、忘れずにお持ちください。

≪内容≫～みんなが悩む症例ベスト3～ （５時間プラスα充実カリキュラム）

おっぱいケアの中でもよくある症状、症例を中心に授乳期のケアを学習します。
＜乳房ケアがまだ理解できていない方、自信のない方、確認したい方におすすめ＞

事例をあげて、臨床に密着した内容で学習します。乳房トラブルを整理しながら、トラブルの
診断と対処法という形で学びます。乳房ケアで、困る症例、判断がつきかねた症状はじめ、
母乳分泌の考え方、乳房だけ看るのではなく、背中からのアプローチ施術、ケアを受けるお母
さん方に指導者への一方的な依存心を植えつけるのではなく、自身でのセルフケア、その方に
合った育児ができるような言葉掛けやアドバイスの言葉なども紹介します。授乳中の母親の
心のケアも視野に入れた、授乳継続とトラブルを改善していく学習です。
乳房ケアでお困りの症例も質問して解決してお帰り下さい。

≪主なプログラム≫
陥没乳頭／扁平乳頭／裂状乳頭／巨大乳頭
伸展不良の授乳指導。 乳房トラブルとして、乳房うっ積、分泌過多、乳腺炎、乳頭亀裂、乳
口部水疱、乳口炎、乳管炎のケア 何か質問があれば遠慮なく声をかけてください。 疑問の
時には、どんどん質問しましょう。質問に答えながらその説明をします。
（質問も気楽にできるセミナーです。）

講師も会場で昼食をとります。お弁当ご用
意の方は、食事中に質問も出来ますので
お気軽にお声をおかけください。

痛み、トラブルケア、お母さんの気持
ちを汲みいれた乳房ケアを目指します。

具体的な事例、

症状からデモスト
レーションを加え
講義している様子

乳房トラブルケアは、「乳房ケアに携わ
る方で、まだ症例を判断できない、自信
がない方」にも、事例と対応を分かりや
すく学ぶ学習です。母乳、乳房ケアは
様々な考え方、手技などがありますが、
ひとつの偏った○○式にとらわれず、そ
のひとの個性や症状に合わせた看護
ができることを目指しています。楽しい
母乳育児ができるように、臨床乳房ケ
アの必要な知識を学んでください。

日程 2012年 １月 29日（日）時間10：３０～16：30

会場 東京都：あうるすぽっと 「東池袋駅」 徒歩1分

乳房のトラブルケア
～経験が浅い人にも分かる症例学習～
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【申込後の、問い合わせ先】 株式会社プチブレスト e-mail seminar@petitbreast.com （24時間受付）

TEL 03-3806-1388（日中のみ）／FAX 03-3806-7732（24時間受付）／お急ぎの方は090-8514-2556 担当しもとり

代表 ふりがな テキスト あり なし 参加者２ テキスト あり なし 参加者３ テキスト あり なし

参加者４ テキスト あり なし 参加者５ テキスト あり なし 参加者6 テキスト あり なし

〒□□□－□□□□ 届け先選択□自宅 □施設

都道県府

所属/施設名/部署

資格 助産師 看護師 准看護師
医師 整体師 アロマセラピスト
他

電話 FAX

合計人数 人

送
信

受付書類は、７～10日程度
でクロネコメール便にてお届
け致しますが、2週間過ぎて
も案内が届かない場合は、
恐れ入りますがお問い合わ
せください。

注意事項・規約を必ずお読みください 2011.１月現在のセミナー共通規約

【お支払について】
■お支払いは、同封の払込用紙をご利用下さい。（払込料無料） 払い込み用紙に明記してある期限を目安に払込をお願いします。

先着順受付セミナーですので、支払期限をお守り下さい。
【お願い】 申込後、手続きをされないままの保留はご遠慮ください。受付後の自動キャンセルはございませんので必ず連絡をお願いします。
【キャンセルについて】

■キャンセル（当日欠席含む）は、1年以内のセミナーへの振替ができます。 （振替手数料￥1,000） *返金制度はございません

（お弁当は３日前までならばキャンセル可、以降は無効となり、当日キャンセル分の持ち帰り帰りは衛生上お断り致します。）
※日程振替は、申込セミナーより１年以内、１回限りです。変更後の日程キャンセルは無効となりますのでご了承下さい。

■申し込み受付10日以後のキャンセルは、未入金でも手数料￥500が発生いたします。払込用紙の金額を訂正して払込下さい
【セミナー開催についての規約】

・ セミナー申込で取得した個人情報は、「個人情報保護法」に従い、受付業務以外に使用することはございませんので、ご安心下さい。
・ 最少催行人数に満たない場合、その他の主催者、講師の事情によるセミナー中止/変更の際は、全額返金させていただきます。
・ 優待扱いのグループ参加のキャンセル、日程変更の場合、振替セミナーの際の優待はございません。（手数料はキャンセル参照）
・ 優待条件は、まとめて５名様以上です。（但し追加で、案内不要、入金が一緒になる場合のみ有効）、個々の申し込みで５名になった場合
や追加で個々の案内送付の場合は、対象外になります。

その他、参加者の変更も可能です。お子様連れ参加に関しまして注意事項がありますので、必ずご連絡下さい。詳しくはＨＰをご覧ください。
・ ポイントカードのポイントを使用される方は、事前にお知らせください。当日のポイント利用はできませんのでご注意下さい。

入金確認後、受講証をお届け致します。（郵便局からの確認に５～６日かかりますので、お届けまで1週間～２週間程度お待ち下さい）

参加申込が開催日より２週間以内の方は、受講証のお届け出来ない期間です。当日受付に払い込みの控えを提示して下さい。

申し込み方法 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

①下記、参加申し込み用紙に必要事項記入の上、FAX、郵送、メールにて申し込み下さい

✉ メールで申し込みの方は、下記の参加内容が分るよう記入し、送信して下さい。
〠 １１０‐００１１ 東京都台東区三ノ輪 ２－８－２ プチブレスト宛

②受付後、会場案内・プログラム・払込用紙を、お届けいたしますので手続きをして下さい。

③入金確認後 受講証をお届けいたしますので、当日受付にお出し下さい。

切り取り線 FAXの方は、切り取らず送信して下さい

セミナー申し込み用紙 2012、1/29（日） 東京 乳房 ＦＡＸ ０120－961－081
※お弁当希望の方は○をつけて下さい。テキストのあり、なしに○をつけて選択してください。 (通話料無料・24時間受付）

備考：ご質問はこちらへお書き下さい。

同封用紙以外で払い込みの場合は郵便局に備え付けの用紙（青色：払込料がかかります）をお使い下さい。その際、通信欄にセミナー開催

日、参加者全員のお名前を必ず記入して下さい。 口座番号 00160-7-484310 加入者名 プチブレストセミナー

検索プチブレスト
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